
Gesprächsstarter-Würfel “Beteiligungsbiografie”

www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de

Was hättest du
als Kind am

liebsten
abgeschafft?

Was war der erste
Moment, in dem du

dich als Kind so
richtig erwachsen

gefühlt hast?

Wie hast du als
Kind Konflikte mit

deinen
Freundinnen und
Freunden gelöst?

Was konntest du 
als Kind besser als
heute? Und was 

könntest Du heute 
von deinem jüngeren 

Ich lernen?

An wen hast du
dich in deiner

Kindheit gewendet,
wenn du 

ein Problem oder 
Sorgen hattest?

Wie sah der 
perfekte Tag für
dich aus, als du
ein Kind warst?



Gesprächsstarter-Würfel “Steile Thesen”

www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de

Beteiligung ist
nur etwas für

„starke“ Kinder
und Jugendliche! 

Mit der richtigen
Methode gelingt

Beteiligung immer! 

Jugendbeteiligung
bedeutet für die

Erwachsenen
Entlastung! 

Durch Beteiligung
verliere ich die

Kontrolle über meine
Angebote! 

Junge Menschen
haben keinen

Bock auf
Beteiligung!

Jungen und
Mädchen
brauchen

unterschiedliche
Beteiligungs-

ansätze!



Gesprächsstarter-Würfel “Reflexionsfragen”

www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de

Was motiviert
mich, junge

Menschen zu
beteiligen?

Wie gehe ich mit
Unvorhergesehenem

um? 

Was weiß ich über
meine Zielgruppe?
Wer gehört nicht

dazu?

Gehe ich lieber
ergebnisoffen in
einen Prozess?
Warum (nicht)?

Wo und bei wem
finde ich

Unterstützung
und Hilfe?

Wie ermögliche
ich es, dass sich

Menschen
wirksam fühlen?



Gesprächsstarter-Würfel “Reflexionsfragen”

www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de
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